A.S.D. VIRTUS ORTONA CALCIO 2008
SCUOLA CALCIO ELITE

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

In collaborazione con I’ Assessorato alle Politiche Sociali del Comune d Ortona presenta :

PROGETTO SOCIO — EDUCATIVO
“ L PALLONE GIRAMONDO”

Progetto sociale legato al territorio

rivolto alle classi della scuole Primarie

Istituto comprensivo n.1
Istituto comprensivo n.2

Istituto San Tommaso




PREMESSA

In riferimento ai progetti Socio — Educativi promossi dal Settore Giovanile e Scolastico legatiin
particolar modo al territorio la A.S.D. ORTONA CALCIO 2008 propone un progetto dal titolo

“ |L PALLONE GIRAMONDO “. L attivita fisica & presupposto fondamentale di un sano e armonioso
sviluppo del bambino e soddisfa il suo grande bisogno di movimento . Gli consente di misurarsi
con se stesso, con le proprie capacita , lo aiuta a superare anche i suoi limiti e a rafforzare |
autostima promuovendo le doti di disponibilita, impegno, costanza, coraggio, concentrazione,
controllo di se, rispetto delle regole, creativita, rispetto degli avversari. Con questo progetto si
intende ribadire che lo sport & per tutti e il gioco — calcio ne & il motore e il filo conduttore che
unira tutte le proposte didattiche. Lo sport , grazie ai valori che lo animano , pud svolgere un ruolo
trainante nei processi di integrazione e contribuire in modo efficace a diffondere la cultura del
rispetto e della convivenza tra persone provenienti da culture diverse e stati sociali diversi.

DESTINATARI

Il progetto ,rivolto a un gruppo di 30 bambini frequentanti le scuole primarie di Ortona, vuole
essere uno strumento di intervento per alunni con bisogni educativi speciali e/o con disabilita.
L’area dello svantaggio scolastico & molto pit ampia di quella riferibile esplicitamente alla

_ presenza di deficit . In ogni classe ci sono alunni che presentano una richiesta di speciale
attenzione per una varieta di ragioni: svantaggio sociale e culturale , disturbi specifici di
apprendimento e/o disturbi evolutivi specifici, difficolta derivanti dalla non conoscenza della
cultura e della lingua italiana perché appartenenti a culture diverse.

FINALITA

- Sviluppare le capacita psicofisiche dei bambini rispettando le tappe dell’ eta evolutiva
attraverso esperienze che prevedono I’ attivita del Gioco- Sport Calcio.

- Ridurre e prevenire il disagio sociale attraverso esperienze di vissuti positivi.

- Scoprire una attivita motoria non competitiva ma creativa, che permetta di esprimersi in
un clima di amicizia , rispetto e impegno.

- Favorire la relazionalita creando un clima di cooperazione

OBIETTIVI

- Educativi riferiti alla crescita della personalita : il conoscere, I'agire, il comunicare e il

socializzare
- Didattici riferiti all’ aspetto fisico-motorio : il corpo e le sue funzioni senso percettive - il
movimento del corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo — il linguaggio del corpo

come modalita comunicativa ed espressiva — il gioco ,lo sport, le regole e il fair play



- Specifici riferiti all’ aspetto tecnico- tattico : dalle condotte motorie primarie come correre
e camminare con la palla, saltare e colpire |a palla, saltare e ricevere la palla, spostarsi
senza palla, alle condotte motorie secondarie come condurre e dribblare, passare e tirare,
stoppare intercettare parare, smarcare marcare e orientarsi.

TEMPI DI REALIZZAZIONE

Il progetto parte dal 1 dicembre 201%e si protrae fino alla fine dell ‘anno scolastico a cadenza di
2 incontri settimanali in orario extracurriculare presso la palestra di San Giuseppe, nei giorni di
martedi e giovedi dalle 16.00 alle 17.00 ,considerando che la asd Virtus Ortona Calcio ha aderito al
centro sportivo scolastico organizzato dall’ Istituto Comprensivo n.1 di Ortona.

MODALITA’ DI INTERVENTO

1 Prima dell’avvio del progetto si prevede un incontro di presentazione con i referenti
scolastici finalizzato ad un quadro di lettura sui bisogni degli alunni.

2 Seguira incontro tra Psicologa della Virtus Ortona e insegnanti delle scuole per definire I
individuazione dei bisogni speciali e il targhet dei bambini.

3 Individuato il gruppo di lavoro sara effettuata una valutazione iniziale e un monitoraggio in
itinere per verificare I'andamento del progetto e un incontro finale di condivisione per
valutare eventuali risultati e dell’ efficacia riscontrata sugli alunni . Agli incontri di
valutazione sara presente anche la referente dell’'EAS — servizi per disabilita per il raccordo
fra la rete degli attori coinvolti nel progetto (Societa Sportiva , Scuola, Ente, locale e
Famiglia)

cosTi

Il progetto & offerto gratuitamente dalla societa sportiva Virtus Ortona che mette a disposizione
personale Esperto (Psicologa e Insegnanti di Ed. Fisica ) oltre ai propri tecnici qualificati per lo
svolgimento delle attivita.

PERSONALE

Responsabile Settore Giovanile : prof. Danilo Reati

Responsabile Attivita di Base e referente del progetto : prof .Rocco Majo
Psicologa della Societa : Dott.sa Silvia Tella

Tecnici della Societa : Danilo Reati — Pasqualino Reati- Rocco Majo — Romano Marino- Sonia De
Guglielmo- Zienna Simone — Luca Rampino- Domenico Di Trani




METODI

Il programma rivolto ai bambini presenta proposte di attivita ludico- motorie e di gioco sport calcio
semplici e divertenti . L’ orientamento metodologico di base al quale far riferimento
maggiormente & il metodo induttivo attraverso il problem solving — la scoperta guidata — la libera
esplorazione.

CONTENUTI

Attraverso il racconto di una favola “ il pallone giramondo “ viaggia da una nazione all’ altra e
racconta i giochi tradizionali dei paesi di origine dei bambini che partecipano al progetto . Nel
racconto la palla giramondo scopre che in tuttii paesi visitati il pallone & sempre presente sia esso
di cuoio , di tela, di carta o di stoffa. Da qui I invito della palla giramondo a tutti i bambini di
iniziare insieme un percorso di apprendimento del gioco del calcio che li guidera verso la
conoscenza e la scoperta del gioco pil popolare del mondo.

ATTREZZI E MATERIALI

Palloni — birilli — cerchi — cinesini — casacche — materiale povero

DATA

34-0¢- 4




